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  Nombre d’heures de cours par quinzaine 

par niveaux du CECRL* 

Types de cours proposés** A1 A2 B1 B2 C1 

Etude de la langue 

Expression et compréhension écrites 
12 12 12 12 12 

De la compréhension orale à l’expression orale 8 8 7 7 7 

Laboratoire de phonétique 8 8 4 4 4 

Renforcement de l’écrit/Passage de l’oral à l’écrit 6 6 4 4 4 

Vie quotidienne et pratique 

Ex : se déplacer, téléphoner, se soigner, ouvrir un 

compte bancaire… 

5 5    

Civilisation    6 6 6 

Fou (Français sur objectifs universitaires)  

ou  

Histoire de France ou  

Histoire de l’Art ou  

Monde du travail (Outils de candidature : CV et 

lettre de motivation...) 

  6 6 6 

Ouverture culturelle : 

cinéma, littérature, chanson, art… 
2 2 2 2 2 

Total pour 2 semaines  
(soit entre 4 et 6 heures de cours par jour) 

41 heures 41 heures 41 heures 41 heures 41 heures 

 

En plus : 

 Nombre d’heures d’activités culturelles gratuites : 

20 heures par quinzaine 

- Visite guidée de Rennes                            ���� 

- Sorties, visites (ex. : concerts, musées, 

expositions…)                                              ���� 

- Une excursion d’une journée par 

quinzaine                                                      ���� 

 

2 heures 

 

10 heures 

 

10 heures 

 

 

* CECRL : Cadre européen commun de référence des langues 

**Des modifications ponctuelles peuvent être apportées en fonction des besoins des groupes-classes. 

 

 


